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スポーツの秋の幕開けを飾るフェスティバルです。
躍動感あふれる演技や各種のスポーツ体験コーナーでお楽しみください。

《最寄り駅》
 ●地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南」駅下車スグ
 ●京阪電車・大阪モノレール「門真市」駅から京阪バス「門真南」駅下車スグ
 ●大阪市バス「門真南」駅下車スグ

モッピー

大阪府生活文化部生涯スポーツ振興課内
府民スポーツ・レクリエーションフェスティバル組織委員会事務局
〒５４０-８５７０ 大阪市中央区大手前２丁目
TEL ０６-６９４１-０３５１（内線４８９８）   FAX ０６-６９４４-６６４９

総合型地域スポーツクラブへ
地域スポーツクラブ（単一クラブ）から

大阪府内４４市町村及び体育協会等が把握しているスポーツクラブ加入調査（H.１１.１１.１現在）によると…

現在、少子高齢化や核家族化の進行、自由時間の増大にともなうライフスタイルの変化や健康意識が高まる中、２１世紀の活
力ある社会を維持するためには、誰もが主体的・継続的にスポーツに親しめる地域に根ざしたスポーツ環境づくりが急務で
す。

総合型地域スポーツクラブ運営委員会総合型地域スポーツクラブ運営委員会総合型地域スポーツクラブ運営委員会

会員（個人・ファミリー・グループ）
小・中・高校の児童生徒・子ども会・成人等

拠　点　施　設 指導者の配置・活動及び養成 活動プログラム
●定期的・継続的利用可能な施設
●学校開放施設
●公共・企業施設　等

●公認スポーツプログラマーの配置
●種目別指導者の配置
●地域スポーツ指導者の配置
●ボランティアの活用
●指導者の養成（研究会）　等

●スポーツ教室メニュー
　（バレーボール・インディアカ・太極拳等）
●スポーツ大会等各種イベント
●広報・啓発活動
●健康教室（体力測定）　●交流会　等

体育指導委員協議会・体育協会・
レクリエーション協会・学識経験者・企業等

協力・支援します!

①会員が自主的に運営している
②拠点となる施設をもっている
③複数のスポーツ活動を実施している

総合型地域スポーツクラブの特徴
⑥地域住民の交流の場がある
⑦運営経費は基本的に会費でまかなう
⑧規約をつくっている

④質の高いスポーツ指導者が配置されている
⑤子どもから高齢者、初心者からトップレベルまで、
　様々な年齢、技術、技能の保有者が参加している

となっています。

総合型地域スポーツクラブはこうした時代の要請に応えるものであり、生涯スポーツ社会を実現する上で極めて大きな役割を担うものです。


